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1. Lis la phrase 
2. Encercle le nom propre. 
3. Écris la phrase avec le pronom qui peut remplacer ce nom. 

 
Exemple :  Éléna   est   gentille   et   généreuse. 

 
 
 

 
 
         Batman   est   un   superhéros. 

 
 
 

 
4. Écris une phrase avec « je suis ». 

Liste 18  
Le verbe être 

 

Je suis 
Tu es 

Il est / Elle est 
Nous sommes 
Vous êtes 

Ils sont / Elles sont 

Qui est un 
superhéros? 

Qui est gentille et 
généreuse? 

	  
« Il » remplace un nom masculin. 
« Elle » remplace un nom féminin. 

Elle est gentille et généreuse. 
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1. Colorie le bon cercle pour indiquer si tu entends le son [o] au début 

ou à la fin du mot. 
 

p a u v r e          o i s e a u 
 
 
 
 
 
 

2. Écris une phrase avec au moins deux mots 
de la liste 19 en t’inspirant de cette image. 

 
 

 

 
 

Liste 19 
Les mots contenant le son [o] 

 

beau    voler    oiseau    jaune    eau    pauvre     
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1. Complète le tableau ci-dessous. 

      
 

 

singulier pluriel 
le cheval  

 des animaux 
 

2. Écris une phrase avec deux mots de la liste pour chaque image ci-dessous. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Liste 20 
Les mots contenant le son [o] 

 

animal   animaux   cheval   chevaux   beaucoup   chapeau     
	  

al	  	  	   	  	  aux	  
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1. Écris des phrases avec le verbe aimer en t’inspirant des images. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Images de MyCuteGraphics 

Liste 21 
Le verbe aimer 
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1. Encercle les lettres muettes dans ces deux mots. 

 

p e t i t         g r a n d  
 

 
 

2. Surligne les mots féminins de la liste 22 pour trouver la sortie  
du labyrinthe. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

Liste 22 
Le masculin et le féminin 

 

 lapine    grande    petite    jolie    noire 
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1. Ajoute des lettres pour former le féminin des mots suivants. 
 

bon                 bon__________ 
 

chat                 chat__________ 
 
gros               gros__________ 
 
chien              chien_________ 
 

premier_______ premier          
       
 

2. Place ces trois mots en ordre alphabétique. 
 

chien       bon       chatte 
 

_______________       _______________       _______________ 
 
 

Liste 23 
Le masculin et le féminin 

 

chat  chatte  chien  chienne  bon  bonne  gros  grosse  
premier  première 
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                     Qui suis-je ? 
 

• Je suis le féminin de « doux ».         _________________________________ 

• Je suis un meuble sur lequel on se couche. _________________________ 

• Je suis le féminin de « vert ».            _________________________________ 

• Je suis le contraire de « froid ».       _________________________________ 

• Je suis la femelle du loup.               _________________________________ 

• Je suis la couleur du gazon.             _________________________________ 

• Je suis le contraire de « rugueux ». ________________________________ 

• Je suis le féminin de « chaud ».       _________________________________ 

• Je ressemble à un chien et je vis dans la forêt. _______________________ 

 
 

 
 

Liste 24 
Les mots avec une lettre muette 

 

chaud  chaude  doux  douce  loup  louve  vert  verte  lit 
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1. Replace les lettres en ordre et écris les mots. 
 

o m t  

y a s p  

r e h e u  

r e e u x h u  

r i s s o u  

h e u s e r e u  

s a r b  

i s h r e t o i  

 
2. Surligne les lettres muettes dans les mots ci-dessus. 

 
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

Liste 25 
Les mots avec une lettre muette 

 
bras  pays  souris  mot  heure  histoire  heureux  heureuse       
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1. Complète chaque mot en ajoutant les consonnes doubles.	  

	  

	   	   	  	  	  	  	  	  	  	     
            fami____e                      vi____e 

 
           po_______e               te_____e 

 
             orei____e           pa____e 

 
                   fi____e    	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	   	  

 Liste 26 
              Les mots contenant une consonne double 

 

fille   terre   famille   pomme   ville   patte   oreille       
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1. Classe les mots au bon endroit.	  
	  
	  

• Écris 2 mots interrogatifs. 
 
 
 

• Écris un nombre.	   
 
 

• Écris un mot qui se termine par 
« que ».	   

	  
	  
	  
	  

• Écris les mots qui commencent par 
un « c ».	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

 Liste 27 
                                   Les mots contenant le son [k] 

 

carte      cou      coup      école     
	  

musique      quatre      queue      quand      qui    
	  

	  
	  
_____________________________	  	  
	  
_____________________________	  

	  
	  
_____________________________	  

	  
	  
_____________________________	  

	  
	  
_____________________________	  	  
	  
_____________________________	  	  
	  

	  
	  
_____________________________	  
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1. Complète les mots en ajoutant « c », « ç » ou « ss ».	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

 Liste 28 
                                    Les mots contenant le son [s] 

 

ciel   cieux   place   cinq   garçon   classe   poisson       
	  

 
pla_____e 
 
cla_____e 
 
gar_____on 
 
_____ieux 
 
 

 
_____inq 
 
poi_____on 
 
_____iel 
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1. Classe chaque mot dans la bonne colonne.	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  

G dur [g] G doux [j] G muet 
   

   

   

   

   

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	   	  
	  

 Liste 29 
                                 Les mots contenant la lettre [g] 

 

gris    grise    long    longue    manger 

regarder    page    rouge    visage 



© Cynthia Forget selon la répartition de Cynthia Forget, Estelle Dumont et les collaboratrices du projet                                                                                                       
« Les superhéros de l’orthographe au quotidien », 2017. Illustrations de Kate Hadfield.                             	  	   
	  

	  

	  
1. Écris les mots qui sont représentés par les images.	  

 
	  

	  
	  
	  	  	  	  	  	  	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

2. Quel mot n’est pas représenté par un dessin ?	  
	  

	  
	  
	  

 Liste 30 
                                 Les mots contenant le son [s] 

 

sac    samedi    soleil    six    dix    plus 
	  

	  
	  
________________________	  

	  
	  
________________________	  

	  
	  
________________________	  

	  
	  
________________________	  

	  
	  
________________________	  

	  
	  
________________________	  
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1. Écris les mots de la manière de ton choix en mettant en évidence les 
parties des mots qui sont plus difficiles pour toi. 	  
Tu peux surligner, souligner, écrire de grandes lettres, 
utiliser une couleur différente, faire un dessin, etc.	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

 Liste 31 
  Les mots contenant le son [z], [eu] ou [oeu] 

 

chose  rose  zéro  sœur  cœur  neuf  œuf  œufs  œil  yeux 
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1. Écris les mots qui correspondent à ces régularités orthographiques.	  

	  
	  

• Quand j’entends [an] après le son [ch], 
j’écris « an » ou « am ».	   
 
 

• Quand j’entends [anche]  
à la fin d’un mot, j’écris « an ». 
 
 

• Quand j’entends [ande]  
à la fin d’un mot, j’écris « an ». 
 
 

• Le « n » se transforme en « m » 
devant « b », « p » ou « m ». 

 
 

2. Quel est le masculin de « blanche » ?	  	  
	  
	  

3. Quel est le 5e jour d’école dans  
une semaine ? 

	  

 Liste 32 
                                 Les mots contenant le son [an] 

 
blanc  blanche  demander  dimanche  vendredi  chambre 

	  
	  
_____________________________	  

	  
	  
_____________________________	  

	  
	  
_____________________________	  

	  
	  
_____________________________	  

	  
	  
_____________________________	  

	  
	  
_____________________________	  

	  
	  
_____________________________	  
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1. Écris une lettre en utilisant des mots de la liste.	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  

	  
	  

Combien de mots de la liste 33 as-tu utilisés ? _________ mots	  

 Liste 33 
        Les mots contenant le son [ère], [ar], [or] ou [ir] 

 
cher  chère chercher  marche  mardi  arbre  porte   

dormir  ouvrir  devenir   

_________________________________	  ,	  
	  
_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________

____________________	  ,	  

	   	   	  

	   ___________________________	  
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1. Écris les mots de la manière de ton choix.	  

(Crayons de différentes couleurs, dessins, étampes, etc.)	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	    

 Liste 34 
                         Les mots contenant le son [f] ou [gn] 

 
frère  fenêtre  forêt  fleur  finir  feuille   

phrase  montagne 
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 Selon moi Selon mon équipe 

 
1 	 	 	 

2 	 	 	 

3 	 	 	 

4 	 	 	 

5 	 	 	 

6 	 	 	 

7 	 	 	 

8 	 	 	 

9 	 	 	 

10 	 	 	 

11 	 	 	 

12 	 	 	 

	 

Comment s’écrit le mot… 
	  


